
  

คณะอนุกรรมการวิศวกรรมยกหิ้วและปั้นจั่น 
ในคณะกรรมการสาขาวิศวกรรมเครื่องกล 

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
  

 

โครงการอบรมเร่ือง การวางแผนงานยกโดยรถปั้นจั่น รุ่นที่ 2 
(Lifting plan for  Mobile crane) 

ระหว่างวันที่ 8-9 มีนาคม พ.ศ.2567 
เวลา 09.00-16.30 น. ณ ห้องประชุม อาคาร วสท. 

 

หลักการและเหตุผล:     
 ในปัจจุบัน มีการใช้งานรถปั้นจั่น/รถเครนเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในงานก่อสร้างและงานซ่อมบำรุงโรงงานต่าง ๆ ซึ่งงานเกี่ยวกับ
ปั้นจั่นเป็นงานที่มีความเสี่ยงสูงและสามารถก่อให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินอย่างมากได้ ในปัจจุบันได้มีกฎหมายบังคับให้มีการอบรม
ก่อนทำงานท่ีเกี่ยวข้องกับปั้นจั่นซึ่งเป็นพื้นฐานการทำงานท่ัวไป แต่ยังไม่มีตำราหรือคู่มือในประเทศไทย ที่เจาะลึกในการทำงานเกี่ยวกับปั้นจั่น และ
กฎหมายได้กำหนดให้งานยกบางลักษณะจะต้องทำการวางแผนการยกและจัดทำเป็นเอกสารจึงเปิดหลักสูตรนี้ขึ้นมาเพื่อให้องค์ความรู้ในการวาง
แผนการยกแก่ผู้เข้าอบรม เพื่อให้สามารถทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 
วัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม:   
- สร้างความรู้ความเข้าใจในการทำงานเกี่ยวปั้นจั่นทั้งตามกฎหมายและมาตรฐานสากล 
- ผู้เข้าอบรมสามารถจดัทำเอกสารในการวางแผนงานยกได ้
- สร้างจิตสำนึกดา้นความปลอดภยัในการงานเกี่ยวกับปั้นจั่น 

กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าอบรม: - ผู้จัดการโครงการ  - วิศวกรโครงการ  - วิศวกรภาคสนาม  ผู้ควบคมุการใช้ปั้นจั่น   
                                   -เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการทำงาน (จป.)  - ผู้สนใจทั่วไป 
คุณสมบัติผู้เข้าอบรม : - มีพื้นฐานความรู้ด้านปั้นจั่น (สามารถวางแผนการยกขั้นพื้นฐานได้ 
                             - มีพื้นฐานความรู้ด้านคณติศาสตร์   
                             - สามารถใช้เครื่องคำนวณได ้
หมายเหตุ : หากผู้เข้าอบรมไม่มีพื้นฐานการทำงานเกี่ยวกับปั้นจัน่มาก่อน ไม่แนะนำให้เข้าร่วมอบรม 

กำหนดการ 
วันที่ 8 มีนาคม 2567 ณ ห้องประชุม อาคาร วสท. 

08:30 – 09:00 น. ลงทะเบียน 
09:00 – 10.30 น. 

 
• ความรู้พื้นฐานภาคทฤษฎี / กฏและแนวปฏิบตัิต่างๆในการวางแผนการยก 
o กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้นจั่น  และ  หม้อน้ำ 
พ.ศ. ๒๕๖๔ 

o มาตรฐานสากลในการวางแผนการยก (ASME P30.1) 
o แนวทางปฏิบัติตามหลักสากล (ICSA / IPT’s) 

         
ภาคทฤษฎ ี

14.45 – 12.00 น. • การอ่าน Load chart และคู่มือเครน (Mobile crane , Crawler crane) 
o การทดสลิงตะขอเครน (Parts line) 
o การใช้งานเครนตามคู่มือ 
o Load chart for main boom. 
o Load chart for Jib. 
o Load chart for Luffing jib. 
o Load chart with super lift. 

ภาคทฤษฎ ี

12:00 – 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 14.30 น. 

 
• การวางแผนงานยก 
o งานวางแผนการยกทั่วไปด้วยรถเครน 
o งานวางแผนการยกด้วยรถเครนตอ่ Jib และ Luffing Jib 
o การประเมินพ้ืนท่ีประกอบเครน 
o งานวางแผนการยกที่มีกระเช้า 

 
ภาคทฤษฎ ี
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14.45 – 16.00 น. • การวางแผนงานยก 
o การวางแผนการยกแบบหาม (Tandem lift) 
o การวางแผนการยกแบบพลิกช้ินงาน (Tailing lift) 
o กรณีศึกษา การวางแผนการยก 

ภาคทฤษฎ ี

16.00 – 16.30 น. สรุปและถาม – ตอบข้อสงสัย 
หมายเหต ุ พักรับประทานอาหารว่าง เวลา 10.30-10.45 น. และเวลา 14.30-14.45 น. 

วันที ่9 มีนาคม 2567 ณ ห้องประชุม อาคาร วสท. 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 – 12.00 น. • การวางแผนงานยก 

o การประเมินต้นทุนคา่เช่าเครน 
• การประเมินแรงกดขาเครน 
o การคำนวณหาแรงกดขาเครนอย่างง่าย 
o การใช้โปรแกรมคำนวณจากผูผ้ลติ 

ภาคทฤษฎ ี

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น. • Workshop วางแผนการยก 

o ฝึกการวางแผนงานตามเงื่อนไขทีก่ำหนด 
o นำเสนอแผนงานพร้อมประเมินตน้ทุน 

ภาคทฤษฎ ี

16:00 – 16:30 น. สรุปและถาม – ตอบข้อสงสัย 
ทำแบบทดสอบหลังอบรม 

 

หมายเหต ุ พักรับประทานอาหารว่าง เวลา 10.30-10.45 น. และเวลา 14.30-14.45 น.  

คณะวิทยากร:  ***วิทยากรและกำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม โดยไม่ต้องแจ้งล่วงหน้า***  

 

อ.สายัณต์  ฉิมประดิษฐ 
 
 
 

 
 

  กรรมการผู้จัดการ  บริษัท เอเซียอินสเปคชั่น แอนด์ คอนซลัแทนต์ จำกัด 
  วิศวกรตรวจสอบเครน และวิทยากรด้านความปลอดภัยในการทำงานกับเครน 
  ประธานคณะอนุกรรมการวศิวกรรมเครื่องจักรกลหนักและเคร่ืองจักรที่ใช้ในงานก่อสร้าง วสท. 
  รองประธานอนุกรรมการวิศวกรรมยกห้ิวและปั้นจั่น วสท. 
  สามัญวิศวกรเคร่ืองกล 

      อ.ปาริชาต  ช่ืนอารมณ์ 
 
 
 
 
 

o วิศวกรงานยก 
o วิศวกรตรวจสอบปั้นจั่น 

ภาพประกอบแผ่นพับ 



 

 

     

(Truck Mounted Crane (Truck Mounted Cra(Truck Mounted Crane Inspector) 
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-ใบสมัคร- 

โครงการอบรมเรื่อง การวางแผนงานยกโดยรถปั้นจั่น รุ่นที่ 2 
(Lifting plan for Mobile crane) 
ระหว่างวันที่ 8-9 มีนาคม พ.ศ.2567 

เวลา 09.00-16.30 น. ณ ห้องประชุม อาคาร วสท. 
จัดโดย คณะอนุกรรมการวิศวกรรมยกหิ้วและปั้นจั่น ในคณะกรรมการสาขาวิศวกรรมเครื่องกล  

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์  
 
 
 

ที่อยู ่(หน่วยงาน/บริษทั) ............................................................................................................................................................................  
เลขที่............. หมู่ที่ ................................ อาคาร  ....................................................... ซอย   .....................................................................  
ถนน ................................... ตำบล/แขวง ....................................................อำเภอ/เขต .............................................................................  
จังหวัด ....................................  รหัสไปรษณีย ์............................................... โทรศัพท ์..............................................................................  
โทรสาร ................................................................................ E-mail : ........................................................................................................  
ผู้ประสานงานโดย ............................................................. โทรศัพท์   ......................................................................................................  
เลขประจำตัวผู้เสียภาษี  ......................................................    สำนักงานใหญ่    สาขา  ...............................................................  
ขอสำรองรายชื่อเข้าร่วมอบรมดังต่อไปนี้     (กรุณาเขียนชื่อ-นามสกุลตัวบรรจง เพื่อความถกูต้องของวุฒิบัตร) 

1)  ชื่อ – นามสกลุ   ...............................................................................  เลขที่สมาชิก วสท.  .................................................................  

2)  ชื่อ – นามสกลุ   ...............................................................................  เลขที่สมาชิก วสท.  .................................................................  

3)  ชื่อ – นามสกลุ   ...............................................................................  เลขที่สมาชิก วสท.  .................................................................  

อัตราค่าลงทะเบียน 
(อัตรานี้รวม:  ภาษีมูลคา่เพิ่ม 7%, เอกสารประกอบการบรรยาย, อาหารกลางวัน, อาหารว่าง, และ วสท. ได้รับการยกเว้นภาษีหัก ณ ท่ีจ่าย 3%) 

   สมาชิก วสท.       4,500  บาท/ท่าน 
  ข้าราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ   5,500  บาท/ท่าน 
  บุคคลทั่วไป      6,500  บาท/ท่าน 

ฟรีสมาชิก วสท. 1 ปี  สำหรับผู้เข้าร่วมอบรมที่ชำระค่าลงทะเบียนในอัตราบุคคลทั่วไป   
ดาวน์โหลดใบสมัครสมาชิกได้ที่  www.eit.or.th   พร้อมแนบเอกสารประกอบกอบ และยื่นใบสมคัรในวันอบรมเท่านั้น 

 

ข้อปฏิบัติกรณีการยกเลิก อบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน ทั้งในและต่างประเทศ และได้ชำระเงินค่าลงทะเบียนก่อนล่วงหน้า ดังนี้ 
1.  กรณี วสท. เป็นผู้ยกเลิกเนื่องจากเหตุใดก็ตาม จะคืนเงินให้กับลูกค้าเต็มจำนวน 
2.  กรณีลูกค้าได้ลงทะเบียน (ชำระเงินแล้ว) แจ้งยกเลิกเนื่องจากเหตุใดก็ตามขอให้ถือปฏิบัติดังต่อไปน้ี 

-  แจ้งยกเลิกก่อนวันจัด อบรม สัมมนา ดูงาน  30 วัน  คืนเงินให้เต็มจำนวนของค่าลงทะเบียน  
- แจ้งยกเลิกก่อนวันจัด อบรม สัมมนา ดูงาน  15 วัน  คืนเงินให้ 80% ของค่าลงทะเบียน 
- แจ้งยกเลิกก่อนวันจัด อบรม สัมมนา ดูงาน   7 วัน คืนเงินให ้50% ของค่าลงทะเบียน 
- แจ้งยกเลิกก่อนวันจัด อบรม สัมมนา ดูงาน   3 วัน   หรือภายในวันจัดงาน ไม่คืนค่าลงทะเบียน 

การชำระเงิน 
โอนเงิน     เข้าบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ของ    สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทยฯ   

• ธนาคารไทยพาณิชย์  สาขาสภากาชาดไทย    เลขที่ 045-2-03026-1  
• ธนาคารกรุงเทพ  สาขาสุรวงศ์            เลขที่ 147-4-32388-6 

กรณีโอนเงินเงินเข้าบัญชีธนาคาร  กรุณาส่งหลักฐานการชำระเงนิ  พร้อมที่อยู่ในการออกใบเสร็จ ส่งมาที่แฟกซ์ 0-2184-4662 
สนใจเข้ารับการอบรมหรือต้องการข้อมูลเพ่ิมเติมติดต่อ คุณสราญรัตน์  พงษ์ต้น 

Tel:(02)184-4600 ต่อ 210, FAX:(02)184-4662 E-mail : saranrat@eit.or.th  ,Website : www.eit.or.th 
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สแกน QR Code  
เพ่ือสมัครอบรม 

 

http://www.eit.or.th/
tel:(02)184-4600%20ต่อ
mailto:saranrat@eit.or.th

