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(PDU 78 หน่วย) 

 
หลักการและเหตุผล 

การประเมินมาตรการอนุรักษ์พลังงาน (ECM) ทีผ่่านมามักมีวัตถุประสงค์ เพื่อจะน าผลที่ไดไ้ปใช้ประกอบการเขียนรายงาน
การจัดการพลังงานประจ าปีของหน่วยงานที่ถูกก าหนดให้เป็นอาคารควบคุม หรือโรงงานควบคมุ  วิธีการค านวณหามาตรการอนุรักษ์
พลังงานดังกลา่วผู้ใช้งานส่วนใหญ่มักจะได้รับไฟล์การค านวณ (Excel) มาจากหน่วยฝึกต่าง ๆ ที่เข้าร่วมรับการอบรมเพื่อข้ึนทะเบียน
เป็นผู้รับผิดชอบดา้นพลังงาน,  การค้นหาจากแหล่งสบืค้นข้อมลูต่าง ๆ (Internet),  จากสถานศึกษา หรือได้รับค าแนะน าจากที่ปรึกษา 
(Consult) หรือผู้ตรวจประเมิน (Auditor)  ซึ่งจากประสบการของผู้สอนพบวา่ส่วนใหญ่ล้วนแลว้แต่มีรูปแบบเดียวกัน หรืออาจได้รับมา
จากแหล่งเดียวกัน และได้รับการส่งต่อหรือใช้งานกันต่อเนื่องมาเป็นระยะเวลายาวนาน โดยไม่เคยมีใครตรวจสอบข้อมูลว่าไฟลด์ังกล่าว
นั้น ออกแบบไฟล์การค านวณไดอ้ย่างถูกต้องหรือไม่ และไม่เคยมีใครทราบว่าไฟล์การค านวณดงัการผู้ใด หรือ หน่วยงานใดเปน็ผู้สร้าง
ขึ้น 

ไฟล์การค านวณมาตรการต่าง ๆ (Excel) ล้วนแล้วแตไ่ด้รับการออกแบบมา ให้ผู้ใช้งานจะต้องท าการบันทึกข้อมูลน าเข้าของ
ตัวแปรหรือเงื่อนไขต่าง ๆ (Input Data) ด้วยวิธีแบบ Manual ทั้งสิ้น และผู้ใช้จะต้องท าการน าเข้าข้อมูลใหม่ซ้ าเช่นเดิมเมื่อต้องการ
ค านวณใหม่ในรอบถัดไปเสมอ  อีกทั้งค่าตัวแปรต่าง ๆ บางครั้งก็ไม่สอดคล้องกับเงื่อนไขการค านวณที่เปลีย่นไป (มักถูกก าหนดให้เป็น
ค่าคงที่ ซึ่งก็ไม่แน่ใจว่าเปน็ค่าทีถู่กต้อง) อีกทั้งยังพบว่า การค านวณบางส่วนผิดพลาด แต่ก็ไม่เคยมีหน่วยงานใดรับเป็นผู้แก้ไขหรือ
ปรับปรุงให้ได้คา่ที่ถูกต้อง  นอกจากนี้ยังไม่สามารถค้นหาได้ว่าไฟล์ต้นฉบบันัน้มาจากแหล่งใด แต่เป็นการได้รับและใชง้านกัน หรือส่ง
ต่อ ๆ กันมาเป็นระยะเวลานาวนานกวา่ 30 ปี โดยไม่เคยได้รับการตรวจสอบว่าผลการค านวณถูกต้องหรือไม่ (มักเชื่อว่าเป็นผลการ
ค านวณทีไ่ด้รับการตรวจสอบมาแล้ว) 

ผู้พัฒนาโปรแกรม เล็งเห็นถึงข้อจ ากัดต่าง ๆ ที่ได้กลา่วมาข้างตน้ รวมถึงพบวา่ในระบบ หรือ อุปกรณ์เดียวกัน มีจ านวน
มาตรการอนุรักษ์พลังงานหลายวิธี โดยแยกกันอยู่เป็นไฟล์ย่อย ๆ  จากประสบการณ์ดา้นทีป่รึกษาด้านการอนุรักษ์พลังงาน การเป็น
ผู้สอนในสถานศึกษา  และการท าหน้าที่เป็นวทิยากรในหลักสูตรอบรมผู้รับผิดชอบดา้นพลังงานประจ าโรงงานระดับสามัญ  รวมถึง
ประสบการณ์ในการออกแบบและพัฒนาโปรแกรมที่ใช้งาน Excel Spreadsheet เป็น Base จึงได้ออกแบบและพัฒนาไฟล์การค านวณ
เก่ียวกับมาตรการอนุรักษ์พลังงานในระบบและอุปกรณ์ต่าง ๆ ขึ้นมาใหม่โดยไดป้รับปรุงให้เป็นรูปแบบ Database Center Model  
ท าให้ข้อมูลต่าง ๆ ทั้งส่วนที่เป็นค่าพิกัดอุปกรณ์ ข้อมูลการตรวจวัดทางดา้นไฟฟา้ และเงื่อนไขข้อมูลทางกายภาพในการควบคมุการใช้
งานอุปกรณ์ และมาตรการอนุรกัษ์พลังงานทีส่นใจมารวมอยู่ในที่เดียวกัน ท าให้เป็นการลดจ านวนไฟล์มาตรการย่อยต่าง ๆ เหลือเพียง
ไฟล์เดียว ข้อมูลสนับสนุนการคิดหามาตรการต่าง ๆ สามารถเชือ่มโยงเข้าหากันได้ทัง้หมด และได้ข้อมูลที่เป็นปัจจุบนัอยู่เสมอ ท าให้
สามารถใช้งานได้งา่ยและถูกต้อง  โดยยังคงน าเอาแนวคิดของมาตรการต่าง ๆ ที่เคยมีสอนในหลักสูตรการอบรมผู้รับผิดชอบดา้น
พลังงานมาบรรจุไว้ค่อนข้างครบถ้วน รวมถึงการคิดต่อยอดมาตรการใหม่ๆ เพิ่มเข้าไปได้เสมอ      นับได้ว่าจะเป็นการพัฒนาปรับปรุง
วิธีการค านวณหามาตรการอนุรกัษ์พลังงานที่ยงัไม่เคยมีผู้ใด หรือหน่วยงานคิดท ามาก่อนในรอบกว่า 30 ปี 

ระบบปรับอากาศ
ชนิดแยกส่วน 

(PDU 13 หน่วย) 

ระบบไฟฟ้าแสง
สว่าง 

(PDU 13 หน่วย) 

ระบบป๊ัม 
(PDU 13 หน่วย) 

ระบบอากาศอัด 
(PDU 13 หน่วย) 

หม้อแปลงไฟฟ้า 
(PDU 13 หน่วย) 

ระบบพัดลม 
(PDU 13 หน่วย) 

6 กุมภาพันธ์ 
2567 

7 กุมภาพันธ์ 
2567 

13 กุมภาพันธ์ 
2567 

14 กุมภาพันธ์ 
2567 

20 กุมภาพันธ์ 
2567 

21 กุมภาพันธ์ 
2567 

      



วัตถุประสงค์ 
1. แนะน ารูปแบบการประเมนิหามาตรการอนุรักษ์พลังงาน (ECM) ส าหรับระบบ หรือเครื่องจักรที่สนใจ  ในรูปแบบใหม่ที่

แตกต่างจากแบบฟอร์มการค านวณมาตรการอนุรักษ์ฯ ที่เคยใชง้านมาก่อน   โดยก าหนดให้เป็นรูปแบบ Database Center 
Model (One-Stop) บรรจุอยู่ในไฟล์เพียงไฟล์เดียวเท่านัน้ 

2. แนะน าวิธีการสรา้งและบันทึกข้อมูลอุปกรณ์ที่สนใจท าการศึกษาในรูปแบบฐานข้อมูล (Excel Base)  เพื่อสนับสนุนการ
ท างาน หรือ การจัดท ารายงานการจัดการพลังงาน (การค านวณหามาตรการอนุรักษ์พลังงานที่สนใจ) 

3. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม ได้สร้างและพัฒนาปรับปรุงข้อมูลของหน่วยงานของตนเอง (Data Center Base Program) ใน
รูปแบบของฐานข้อมูล (Excel Spreadsheet) ทีน่ ากลบัไปใช้งานได้ทันที 

4. การน าเสนอรูปแบบของวิธีการค านวณมาตรการของระบบ หรอื อุปกรณ์ที่สนใจศึกษา ที่จะสามารถเชื่อมโยงข้อมูลที่ต้องการ 
กับฐานข้อมูลอุปกรณ์ของตนเองได้อย่างอัตโนมัติ เป็นการลดโอกาศของความผิดพลาดในการบันทึกข้อมูลน าเข้า (Input) 
และลดจ านวนไฟล์ที่ใชง้านให้เหลือเพียงไฟล์เดียว 

5. น าเสนอรูปแบบการค านวณมาตรการอนุรักษ์พลังงานรูปแบบใหม่ ที่ทุกมาตรการที่เก่ียวข้องรวมอยู่ในที่เดียวกันโดยใชไ้ฟล์
เพียงไฟล์เดียว (สามารถ Update ไฟลไ์ด้ในจดุเดียว ลดปัญหาในการจัดเก็บและคน้หา) 

กลุ่มเป้าหมาย  
1. ผู้ท าหน้าที่ผู้รับผิดชอบด้านพลังงานประจ าองค์กร (ผชร, ผชอ, ผอส) ทั้งในส่วนที่เป็นโรงงานควบคุม หรือ อาคารควบคุม 
2. ผู้ท าหน้าที่ คณะกรรมการการจัดการพลังงานประจ าองค์กร (Energy Management Committee), คณะกรรมการตรวจ

ประเมินระบบการจัดการภายในประจ าองค์กร (Internal Auditor) หรือ คณะท างาน 
อ่ืน ๆ ที่ได้รับมอบหมายภารกิจ 

3. ผู้สนใจทั่วไป 

วิทยากรโดย    
อ.เดชะ ตันมีสุข (ผู้เชี่ยวชาญด้านพลังงานและการจัดการ / ผู้ออกแบบและพัฒนาโปรแกรม การสร้างรายงาน 
              การจัดการพลังงานแบบอัตโนมัติ)  

ข้อแนะน าส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  
1. ผู้เข้ารับการอบรมควรมีพื้นฐานการใช้งาน Microsoft Excel ในระดับพืน้ฐาน และสามารถใชง้านได้ในระดบัเบื้องต้น หรือ มี

หน้าที่ที่เก่ียวข้องกับการบนัทึกข้อมูล การค านวณที่ใชง้าน Excel Spreadsheets มาก่อน 
2. Microsoft Excel ที่ใช้งานควรเป็นเวอร์ชั่นใหม่ (อย่างน้อยเป็นเวอร์ชั่นปี 2013 ขึ้นไป เนื่องจากต้องมีการใช้งานค าสั่ง Macro 

/ VBA หากเป็นเวอร์ชั่นเก่ากว่านี้ อาจเกิดปัญหาในการใชง้านได้) 
3. ไม่แนะน าให้ใช้งานโปรแกรมที่เป็น Software อ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่ Microsoft เพราะอาจเกิดปัญหาขณะทดลองใชง้านจริง 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง Software ในกลุ่ม Open Source ต่าง ๆ 
4. เนื่องจากโปรแกรมที่จะได้รับ มกีารเขียนค าสั่งพิเศษในกลุ่ม VBA / Macro ฝังไว้ในไฟล์  ดังนั้นหากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

(Notebook / Tablet) ทีผู่้เข้ารับการอบรมน ามาใช้เป็นของหน่วยงาน หรือองค์กร  อาจมีการเข้ารหัสเพื่อป้องกันการใช้งาน
ไฟล์จากภายนอกไว้ เพื่อวัตถุประสงค์ในการรักษาความปลอดภัย (Company Security)  อาจส่งผลต่อความไม่สะดวกในการ
ใช้งานขณะเข้ารับการอบรม  ดงันั้นจงึควรได้รับค าปรึกษาจากเจ้าหน้าที่ IT / Helpdesk ขององค์กรเสียก่อน เพื่อป้องกัน
ความไม่สะดวกที่จะเกิดขึ้นกับอุปกรณ์ของท่าน 

5. เนื่องจากไฟลท์ี่ใช้งาน และใช้ในการสอนทั้งหมดวิทยากร (ผู้สอน) จะส่งต่อให้ผู้เข้ารับการอบรมผ่านทาง Line Group เพื่อ
ความสะดวกและรวดเร็ว และลดปัญหาเนื่องจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่น ามาใช้ในการอบรมไม่สามารถอ่านค่าจากการใช้งาน 
Flash Drive จากภายนอกองค์กร (ระบบ Security ขององค์กร) ดังนั้นผู้เข้ารับการอบรมควรได้รับค าแนะน าจากเจ้าหนา้ที่ 
IT / Help Desk ของหน่วยงานเพื่อหาวิธีการแก้ไขเสียก่อน 



มีการท าแบบทดสอบ ประเมินผลการอบรม หลักเกณฑ์การผ่านอบรม  
1. ต้องเข้าอบรมไม่น้อยกว่า 80 %  
2. ต้องท าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  
3. แบบทดสอบหลังเรียน ต้องสอบผ่าน 60 % ขึ้นไป 

6. เนื่องจากไฟลท์ี่วิทยากรแจกให้ผู้เข้ารับการอบรม มีการเข้ารหัส (Coding) จึงต้องมีการยนืยันการเข้าใช้งานโดยใช้ User 
Name และ Password ทุกคร้ังที่เข้าใช้งาน (ถือเป็นทรัพย์สนิทางปัญญาของผู้พฒันาโปรแกรม) เพื่อป้องกันการน าไปใชง้าน
ในวัตถุประสงค์อื่น หรือ การเรียกรับผลประโยชน์ด้วยวธิีการตา่ง ๆ ของผู้ทีไ่ม่ได้รับอนุญาต  ดังนั้นผู้เข้ารับการอบรมควร
จดจ า หรือมีการบันทึกรายละเอียดต่าง ๆ เหล่านี้เก็บไว้เสมอ 
 

ก าหนดการ 
ภาคเช้า (09:00 – 12:00) ภาคบ่าย (13.00 – 16.30) 

08:30 - 09:00 น. ลงทะเบียน 
 การชีแ้จงรูปแบบของการจดัการอบรม ทิปและเทคนิคเบือ้งตน้
ตา่ง ๆ ส าหรบัการใชง้านไฟล ์Excel และการปรบัตัง้เง่ือนไข

ส าหรบัระบบ Security เพื่อรองรบัการใชง้านค าสั่ง VBA / Macro 

พิเศษทีเ่พิ่มเขา้มา 

 วิทยากรน าเขา้ไฟลท์ี่จะใชง้านในการสอน (Manual) และ

แบบฟอรม์บนัทกึฐานขอ้มลูและมาตรการท่ีจะใชง้าน (ECM 

Template) ผา่นระบบ Line Group 

 ชีแ้จงรูปแบบของฐานขอ้มลู (DB) ระบบหรอือปุกรณท์ี่จะ

อบรมในวนัดงักลา่วถงึ วิธีสรา้ง วิธีการปรบัปรุงขอ้มลูดว้ยตนเอง

และวิธีการใชง้านอื่น ๆ 

 แนะน าการใชง้านฐานขอ้มลูพิกดัอปุกรณ ์(Rated) และ

ฐานขอ้มลูการตรวจวดัทางดา้นไฟฟา้ของอปุกรณท์ีจ่ะศกึษา 

(Measure Data) 

 แนะน าการใชง้านชีท มาตรการอนรุกัษ์พลงังานตา่ง ๆ (ECM) 

ของระบบท่ีจะท าการศกึษา 

 อธิยายแนวคิดของการค านวณ    มาตรการยอ่ยตา่ง ๆ การ
เลอืกหรอืคน้หาอปุกรณท์ี่สนใจจากฐานขอ้มลู, การปรบัคา่ตวั

แปรหรอืเง่ือนไขตา่ง ๆ เพื่อเปรยีบเทียบผลก่อนและหลงัการ

ปรบัปรุง (ออกแบบเง่ือนไข) 

 แนะน าวิธีการพิมพผ์ลการค านวณ (Print-Out) 

 ตอบค าถาม หรอืขอ้สงสยัตา่ง ๆ (Q&A) 

 

 แนะน าการใชง้านไฟล ์(Template) ซึง่ก าหนดใหผู้เ้ขา้รบั

การอบรม บนัทกึขอ้มลูคา่พิกดัอปุกรณ ์จ านวนและ

รายละเอียดการติดตัง้ใชง้านของอปุกรณต์า่ง ๆ ของหนว่ยงาน

ของตนเอง 

 ผูเ้ขา้รบัการอบรมทดลองเลอืก อปุกรณแ์ละมาตรการ
อนรุกัษ์พลงังาน (ECM) ท่ีสนใจ และก าหนดเง่ือนไขในการ

ค านวณตา่ง ๆ ดว้ยตวัเอง พรอ้มทดลองใชง้านชีทเพื่อการ

สรา้ง รายงานผลการค านวณ (Report) 

 Q&A (ตอบค าถามและขอ้สงสยัต่าง ๆ)  

 
หมายเหตุ 
10.00 - 10.15 น.  พักรับประทานชา - กาแฟ 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
14.30 – 14.45 น.  พักรับประทานชา - กาแฟ 



ใบสมัคร การจัดท ารายงานการจัดการพลังงาน ส าหรับอาคารและโรงงานควบคุม รุ่นที่ 1 
เวลา 09.00-16.30 น. ผ่านระบบ ZOOM 

จัดโดย  คณะอนุกรรมการพลังงาน  ในคณะกรรมการสาขาวิศวกรรมเครื่องกล  วสท. 
******ผู้ที่ผ่านการอบรมจะได้รับ หน่วยพัฒนาวิชาชีพจากสภาวิศวกร 

(PDU 78 หน่วย) 
 

ขอส ารองรายชื่อเข้าร่วมอบรมดังต่อไปนี้  (กรุณาเขียนชื่อ-นามสกุลตัวบรรจง เพื่อความถูกต้องของวุฒิบัตร) 

ชื่อ – นามสกุล.............................................................เลขที่สมาชิก วสท....../............... เลขท่ีสมาชิกสภาวิศวกร   

หน่วยงาน   

เลขที่    หมู่   อาคาร  ซอย   

ถนน  ต าบล/แขวง   อ าเภอ/เขต   

จังหวัด รหัสไปรษณีย์  มือถือ :    

โทรศัพท์ :   โทรสาร  :    

e-mail  :  

ผู้ประสานงาน :   

เลขประจ าตัวผู้เสียภาษี .....................................................................  □ ส  านกังานใหญ่      □ สาขา…………………………… 

ติดต่อสอบถาม : คุณพรนิชา  รอดชีวะ  โทรศัพท์  0-2184-4600-9 ต่อ 206 E-mail : pornnicha@eit.or.th 

ค่าลงทะเบียน/หลักสูตร ราคา พิเศษ 6 หลักสูตร 

  สมาชิก วสท. 1,500 บาท 7,500 บาท 

  ข้าราชการ/ พนักงานรัฐวสิาหกิจ /บุคคลทัว่ไป 2,500 บาท 12,000 บาท 

 
  (อัตรานี้รวมภาษมีูลค่าเพิ่ม  7% * วสท.ได้รับการยกเว้นภาษีหัก ณ ท่ีจ่าย  3%) 

 

การช าระเงิน 
 

เงินสด  ณ  อาคาร วสท. 
เช็ค       สั่งจ่าย สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
โอนเงิน     เข้าบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ของ สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขาสภากาชาดไทย    เลขที่  045-2-03026-1  

 ธนาคารกรุงเทพ สาขาสุรวงศ์            เลขที่  147-4-32388-6 
 

หมายเหตุ :     กรณีโอนเงิน  กรุณาส่งหลักฐานการช าระเงินมาที่ E-mail : pornnicha@eit.or.th 
พร้อมระบุชื่อโครงการฯ   ชื่อผู้เข้าร่วม และที่อยู่ในการจัดส่งใบเสร็จ 

ระบบปรับอากาศ
ชนิดแยกส่วน 

(PDU 13 หน่วย) 

ระบบไฟฟ้าแสง
สว่าง 

(PDU 13 หน่วย) 

ระบบป๊ัม 
(PDU 13 หน่วย) 

ระบบอากาศอัด 
(PDU 13 หน่วย) 

หม้อแปลงไฟฟ้า 
(PDU 13 หน่วย) 

ระบบพัดลม 
(PDU 13 หน่วย) 

6 กุมภาพันธ์ 
2567 

7 กุมภาพันธ์ 
2567 

13 กุมภาพันธ์ 
2567 

14 กุมภาพันธ์ 
2567 

20 กุมภาพันธ์ 
2567 

21 กุมภาพันธ์ 
2567 

      
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